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Ges.-Platz| Strtnr. Endzeit Laufer1 Laufer2 Laufer3 Verein Ehep |Paar| MHK | M30 | M40 | M50 | M60 | FHK | W40 | mJu | mSu | wdu | wSi | VaKi | MuKi | Fam
1 1 501| 00:41:45| Jorg Valentin Peter Steinke TV Norden 1
2 2 726 | 00:42:48 | Michael Brauner | Enno Heidergott LG Ihrh.-W'fehn 1
3 3 780| 00:43:50 | Malte Abraham | Timo Schumann DSC Oldenburg 2
AA- Stefan . .
4 4 724| 00:44:48 Oppenborn Holger Grigat LG Ihrh.-W'fehn 3
“AE- = Borchard .
5 5 754 | 00:45:33 | Lutz Hérnemann Christians LG Ostfriesland 1
re Joachim )
6 6 722| 00:46:23 Lammers Holger Lammers TG Wiesmoor 1
7 7 584 | 00:46:35 | Klaas Vringhuis | Jir de Groot Loop Vesterwolde 2
AT, Karl-Heinz . . . .
8 8 776 | 00:47:51 Speckmann Richard Liken MTV Tria Aurich 2
9 9 763| 00:48:02 | Ino Geisemeyer | Patrik Wittmann Germ. Leer 1
10 10 552| 00:48:07 | K.-H. Bednorz | Carsten Peters Emder LG
AQ. Friedhelm .
11 11 5711 00:48:24 Saathoff Frank de Freese LG Ihrh-W'fehn 4
12 12 778| 00:48:31 |Thomas Hamann| Sven Pison HFC Jever 4
13 13 761| 00:48:33 | Albrecht Buss | Georg Feldiek Germ. Leer 3
AQ. Christoph . LG W'haven LG
14 14 7731 00:49:07 Diettrich Georg Diettrich Braunschweig 2
AQ- ; Rui
15 15 551| 00:49:08 | Manfred Fisser Remigio-Leandro Emder LG 1
re Siegfried .
16 16 752| 00:49:21 | Johann Lengert Janssen LG Ostfriesland 5
CAG. . Hermann
17 17 734| 00:49:25| Beene Oldigs Koenen Conc. lhrhove 4
18 18 779| 00:50:03 | Ulf Hanssen Jost Wollstein DSC Oldenburg 6
i . Wilfried LG
19 19 781/ 00:50:14 |Friedhelm Henze Holzerland Wilhelmshaven 2
EN. Henk-Edo .
20 20 583| 00:50:28 Willems Diana tom Cate Loop Vesterwolde| 1
21 21 716| 00:50:58 | Johann de Buhr | Gernot Schubert VfL Oldenburg 3
EA. Marten Jann Erik .
22 22 7111 00:51:35 Lamschus Jurgens TuS Hinte 2
23 23 717| 00:52:05 | Carsten Frohle [Henning Frerichs VfL Oldenburg 3
En. TuS Weene LG
24 24 769| 00:52:17| Harm Park Jens Albers Ostiriesland 5
25 25 728| 00:52:41| Jan Pfluger Holger Peters Fort. Wirdum
26 26 775| 00:52:48 |Folkert Redenius| Helmut Fischer 7
27 27 772| 00:52:58 | Reiner de Riese | Mirko Schneider Conc. lhrhove 3
28 28 529| 00:53:00 [Heinz Trauernicht| Glinter Penning Polizei Leer 8
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Ges.-Platz| Strtnr. Endzeit Laufer1 Laufer2 Laufer3 Verein Ehep |Paar| MHK | M30 | M40 | M50 | M60 | FHK | W40 | mJu | mSu | wdu | wSi | VaKi | MuKi | Fam
29 29 525| 00:53:15 | Daniela Kupfer Franz Goga Neukamperf. 1
EA. Griet-Mara Heinz-Helmut | Jan-Gerhard .
30 30 731| 00:53:46 Onken Onken Onken SV Warsingsfehn 1
31 31 759 | 00:53:53 | Doris Fritsch Jan Menz LG Ostfriesland
32 32 720| 00:54:00 | Antje Herichs Stefan Asche TG Wiesmoor
33 33 725| 00:54:00 | llka Janssen Michael Bonk LG Ihrh.-W'fehn 4
34 34 520 | 00:54:05 | Daniel Marschall| Iris Marschall | Uwe Marschall TV Norden 2
35 35 793| 00:54:05| Rolf Jirgens | Gerrit Guldener Eddie Eagle 7
36 36 559 | 00:54:32 | Marion Ringena |Siegfried Sweers Emder LG 5
“EA- Joachim
37 37 792 | 00:54:34 |Ude Goudschaal Goudschaal TV Bunde 4
EA. Alfred Meinhard
38 38 509 00:54:38 Mdohlenkamp Ostendorp LT Jemgum S
EA. . Fortuna
39 39 543| 00:54:40 | Heye Willms Ralf Vry Logabirum 6
40 40 796 | 00:54:44 | Fritz Peters |Hendrik Janssen BW Borssum 8
41 41 586 | 00:54:45 | Michael Hassler | Heinz Mouson Fehntjer LT 9
EA. ) Guiseppe
42 42 718 | 00:54:46 | Stefan Behrens | Timo Caspers Caserta VfL Oldenburg 1
43 43 766 | 00:54:47 |Claudia Boekhoff| Rolf Steinke SV Warsingsfehn 6
44 44 713| 00:54:55| Helmut Bruns | Manfred Eden TuS Hinte 7
45 45 553 | 00:55:06 |Manfred Frerichs| Rainer Jlrgens Emder LG 9
46 46 764| 00:55:41 | Peter Henning | Enno Poppen Croco Ihlow 10
47 47 528 | 00:55:57 | Antje Hilbers Jens-P. Grest SV Holtland 7
48 48 760 | 00:56:01 | Hanno Ludwig | Andre Kremin VW Emden 11
49 49 758| 00:56:06 | Elke Eggen [Theo Hildebrandt LG Ostfriesland 8
50 50 534| 00:56:07 | Folkert Helms | Harald Helms Emder LG 5
51 51 592 00:56:14 Rita Bruns Bernd Bruns TSV Hesel 2
. g . . . Andreas .
52 52 707| 00:56:22 | Pia Nikoleit Janna Nikoleit Nikoleit Tu$S Hinte 3
53 53 715| 00:56:25 | Jirgen Jeske |Hans-H. Behrens VfL Oldenburg 8
Ea. Friedhelm L
54 54 593 | 00:56:26 Baumann Tonjes Meyer TSV Hesel
55 55 549| 00:56:27 | Uwe Tymann | Walter Janssen Emder LG 10
56 56 582| 00:56:42 | Philipp Jirgens |Hartwig Jiirgens SV Holtland 6
v Gudrun .
57 57 733| 00:56:43 Sauer-Ufkes Frank Ufkes MTV Aurich 3
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Ges.-Platz| Strtnr. Endzeit Laufer1 Laufer2 Laufer3 Verein Ehep |Paar| MHK | M30 | M40 | M50 | M60 | FHK | W40 | mJu | mSu | wdu | wSi | VaKi | MuKi | Fam
58 58 787| 00:56:45 |Manfred Strecker| Helma Nowak TuS Norderney 9
59 59 567 | 00:56:46 | Hermann VofR Kathe Vol Emder LG 4
60 60 703| 00:56:56 | Franke Stumpe | Giinter Thiele Rhauderfehn 12
B, Rolf Peter . .
61 61 767 | 00:57:19 Wittmann Stefan Wittmann Brinkum 4
B, - . Coole Biker
62 62 783| 00:57:22 | Berthold Tuitjer | Michael Bakker Emden 13
63 63 522 | 00:57:23 | Harald de Buhr Hansi Sleur Polizei Leer 11
64 64 747| 00:57:46 | Klaus Freese |[Stefan Schewiolal T. Aurich-Ost 14
65 65 732| 00:57:47 |Jan-Hiebo Busch| Hauke Griissing [Simon Griissing|SV Warsingsfehn 2
E7- Dagmar
66 66 566 | 00:57:50 | Rolf Beckmann Beckmann Emder LG 5
e, Rainer Steffen
67 67 799| 00:57:51 Wiechmann Wiechmann 7
‘EOQ. . . Hans-Dieter .
68 68 705| 00:58:18 |Karin Boke-Aden| Martin Aden Aden TuS Hinte 5
69 69 568 | 00:58:20 Ralf Dietz Jannes-C. Dietz Emder LG 8
‘EOQ. .. Annelie
70 70 736| 00:58:48 | Jorg Groeneveld Gréneveld Rhauderfehn
EOQ. Gerhardine . .
71 71 756| 00:58:55 Tiarks Eduard Tjarks LG Ostfriesland
EQ. Holger
72 72 572| 00:59:05 Ottersberg Eckard Neumann FT Spetzerfehn 15
FQ. ) Helmut
73 73 777 | 00:59:07 | Ute Tinnemeyer Tinnemeyer BSB S. Bochum | 8
74 74 554| 00:59:10| Ralf Sweers Peter Donic Emder LG 16
EQ. Manfred )
75 75 750| 00:59:17 | Fokke Engels Wendeling T. Aurich-Ost 12
EQ. . Volkmar
76 76 788| 00:59:24 |Hossein Behesty Hildebrandt TuS Weene 13
77 77 795| 00:59:25 |Hartmut Tundern| Rudiger Seele OHV 10
EQ. Timmo van der | Doeke van der | Jana van der .
78 78 706 | 00:59:30 Meer Meer Meer TuS Hinte
EQ. . . Edgar
79 79 521| 00:59:31 |Lena Trauernicht| Jan Trauernicht Trauernicht SV Holtland
80 80 770 | 00:59:31 |Joachim Tadema|Thomas Frerichs 17
81 81 745| 00:59:32| Renate Ens Erika Stover T. Aurich-Ost 1
82 82 580 | 00:59:38 | Henning Ullrich | Monika Caspers LG Uplengen 1
83 83 729 | 00:59:39 | Johann Barkhoff | Hinrich Saathoff Fort. Wirdum 14
84 84 560| 00:59:45 | Frank ter Jung Inge Knuth Emder LG 10
85 85 590 | 00:59:46 [Frieda Brinkmann|  Rolf Meyer Strackholt 11
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Ges.-Platz| Strtnr. Endzeit Laufer1 Laufer2 Laufer3 Verein Ehep |Paar| MHK | M30 | M40 | M50 | M60 | FHK | W40| mJu | mS{ | wdu | wS{ | VaKi | MuKi | Fam
86 86 753| 00:59:53 | Gerhard Barz | Hartmut Decker LG Ostfriesland 18
87 87 594| 01:00:00 | Dirk Wippich | Heino ter Fehr TSV Hesel 15
88 88 743| 01:00:04 | Karin Voss Bernhard Voss T. Aurich-Ost 9
89 89 719| 01:00:33 | Ingo Schoon | Margret Schoon TG Wiesmoor | 10
90 90 771| 01:00:55 | Harald Abbas | Steffen Abbas TV Bunde 9
ot 91| 748/01:01:15| 5, 309" | Ewald Lehmann T. Aurich-Ost 16
92 92 712| 01:02:03 | Helmut Kohle | Joachim Eiben Tu$S Hinte 17
93 93 523| 01:02:04 | Horst Meiners Jens Cordes Polizei Leer 19
94 94 789| 01:02:11 | Hinni Schmidt | Joachim Piela Do Ge Extum 4
95 95 755| 01:02:26 | Anke Ibeling Fred Ibeling LG Ostfriesland | 11
96 96 794| 01:02:31 | Cornelia Bode | Manfred Bode 12
97 97| 774|01:02:38 | Wilma Runden |Lena Kaderhandt|  ater | Marathon-Glub 8
98 98 735| 01:02:40 |Wolfgang Welzel|  Helga Lay V1L Jheringsfehn 12
99 99 573| 01:02:42 | Norbert Freytag | Theda Freytag MTV Aurich 13
100 100 721| 01:02:48 | Monika Loers Franﬁgr?ﬁ_lgoger TG Wiesmoor 1
101 101 738 | 01:02:48 | Andrea Benthien| Uwe Benthien T. Aurich-Ost 10
102 102 714| 01:02:52 | Tineke Rozema | Michael Picksak TusS Hinte 13
103 103 765| 01:03:00| Annette Kiehl Werner Kiehl Emden 14
104 | 104 | 504/01:03:02| Eilertuuits | | TenTeh LT Strackholt 5
105 | 405| 503|01:03:09 | Ginter Fischer | _RUd' LT Strackholt 18
106 106 524| 01:03:15 | Christian Keiser | Johann Keiser Hesel 11
107 107 744| 01:03:17 | Karin Schmidt | Traute Busker T. Aurich-Ost 2
108 108 709| 01:03:28 Imke Aden Imke Jirgens | Feemke Kruse TuS Hinte 1
109 109 746| 01:03:37 | Klaus Ricklefs | Jakobus Willms T. Aurich-Ost 19
110 110 757| 01:03:38 L'\efliiscgzlr?n Theo Gerken LG Ostfriesland | 15
111 111 505| 01:03:51 | Manfred Diener | Bernd Diener LT Strackholt 12
112 112 545| 01:03:53 | Gerhard Bruns |Hauke Wenninga Filsum/Leer 6
113 113 558 | 01:03:55| Silke Kitiver | Denise Gnodke Emder LG 2
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Ges.-Platz| Strtnr. Endzeit Laufer1 Laufer2 Laufer3 Verein Ehep |Paar| MHK | M30 | M40 | M50 | M60 | FHK | W40| mJu | mS{ | wdu | wS{ | VaKi | MuKi | Fam
114 114 519| 01:03:56 | Patricia Hilger | Helga Hetzke TV Norden 3
AA. . Hendrik .
115 115 577| 01:04:02 | Tammo Liken | g o SV Stikelkamp 11
116 116 802| 01:04:02 | Edzard Wirtjes Maja Wirtjes Leer 13
‘NA4- N Bernd .
17 117 730| 01:04:03 | Martin Rausch |~ oo n Fort. Wirdum 20
118 118 587| 01:04:04 Jans Kok Sigrid Kroon SV Holtland 14
119 119 589 01:04:06 | Gerda Sawatz | Dini Hiilsebus Moormerland 3
120 120 797 | 01:04:16 | Maren Borchers VoR Janina Weerts | BW Borssum 2
AA. Christiane Jan-Michael Jan-Lider .
121 121 704| 01:04:19 Lamschus Lamschus Lamschus TuS Hinte 9
122 122 708| 01:04:32 |Anna Kistemaker| Leni Kistemaker [Lea Kistemaker|  TuS Hinte 10
123 123 701| 01:04:41 |Claudia Brandau| Meike Fliigge Germ. Leer 4
124 124 576| 01:04:59 | Daniela Pohl P. Menne Chr. Nannen SV Holtland 11
125 125 739| 01:05:12 | Thomas Lowin | Volker Lowin T. Aurich-Ost 14
e, Elvira .
126 126 557| 01:05:15 | 5 s qer-Miller [FOliNe Engelbarts Emder LG 5
127 127 702| 01:05:19 | Marco Neumann | Roger Neumann Ramsloh 15
NE. Manfred Weert-Peter
128 | 128 | 574]01:05:22]  iveiborg Prikker Holland 20
NE. o . Fortuna
129 129 537| 01:05:33 | Petra Bulrma | Conrad Bliiirma Logabirum 16
OE- Gerhard Fortuna
130 130 539| 01:05:33 | Gaby Hommers Hommers Logabirum 17
NE. Michael
131 131 518| 01:06:02 | Enno Nannen Gorzawski TV Norden 21
‘NER- . . . Fortuna
132 132 538| 01:06:05 | Henni Severiens |Gerold Severiens Logabirum 18
ne. Hans-Joachim
133 133 762| 01:06:21 Metzer Herta Metzler Germ. Leer 2
134 134 516| 01:06:28 | Alfred Trannapp | Wilhelm Bolhuis TV Norden 7
135 135 585| 01:06:32| Jane Harders | Ruben Harders SV Nortmoor 3
136 136 531| 01:06:36 | Bernd Liining Jens Llning TSV Hesel 16
137 137 784| 01:06:39 Dirk Ellee Joosten Ellee 17
ne. Christa Helmut
138 138 513 01:06:52 Spinneker Spinneker TV Norden 19
‘N ; o Fortuna
139 139 542| 01:06:53 | Dieter Sandrock | Hinrich Schulte Logabirum 8
140 140 710| 01:06:54 | Brigitte Rozema |Swantje Rozema TuS Hinte 4
NE- ) ) Brunhilde LG
141 141 782 01:06:57 | Elfriede Willerts Huber-Henze Wilhelmshaven 4
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Ges.-Platz| Strtnr. Endzeit Laufer1 Laufer2 Laufer3 Verein Ehep |Paar| MHK | M30 | M40 | M50 | M60 | FHK | W40 | mJu | mSu | wdu | wSi | VaKi | MuKi | Fam
n. ; Klaus Dieter
142 142 800| 01:07:26 | Martin Janssen Becker 9
.07- ; ; Fortuna
143 143 540 | 01:07:51 |Melanie Eyhusen| Gerd Siebels Logabirum 15
144 144 790| 01:08:11 | Gerold Miiller Anna Lenz SV Georgsheil 16
145 145 791| 01:08:11 | Remmer Damm | Elke Damm 20
‘NQ. Svenja Kristina .
146 146 786| 01:08:32 Lengerhuis Lengerhuis Insa Lengerhuis| TuS Norderney 12
147 147 510| 01:08:43 | Anja Diring | Stefan Janssen LT Jemgum 17
148 511| 01:08:44 | Christa Hertema | Dieter Janssen LT Jemgum 18
148
.NO- : . Regina .
149 149 575| 01:09:06 | Linda Pleis Battermann Fehntjer LT 6
150 | 450| 512|01:09:09 | K-W.Jockram | Drchrstian Frisia Loga 10
.NQ- Jan-Steffen . . .
151 151 737| 01:09:17 Daniols Reinhold Daniels T. Aurich-Ost 18
.No- G. . Christoph
152 152 591| 01:09:26 Saathofi-Kettw. Steffen Kettwig Kettwig TSV Hesel 13
153 153 517| 01:09:52 | K.-H. Schmidt | Peter Dunker TV Norden 11
154 154 530| 01:09:54 | Katrin Ullmann | Thomas Pahlke T. Aurich-Ost 19
155 155 596| 01:09:59 | Harald Heyen Frank Stéter TSV Hesel 22
11 = Fortuna
156 156 541| 01:11:00| Adele Eden Jorg Budde Logabirum 20
157 157 502| 01:11:22 | Dietrich Steinke | Heike Steinke Moormerland 19
44 Gert-Arnold ]
158 | 158| 75101:11:28| ~p cn Udo Kalkwarf T. Aurich-Ost 21
159 159 506| 01:11:31 | Rieke Frerichs | Erwin Edzards LT Strackholt 23
160 160 588| 01:12:01 | Bernhard Smit | Rolf Sobczak Leer 12
19 Miriam : Marathon-
161 161 544| 01:12:28 | 1., Reinders | Claudia Schoon Hahner 7
A9. Andrea von Wolfgang von
162 162 768| 01:12:44 | Leon von Garrel Garrel Garrel 14
42 Enno .
163 163 7851 01:13:00 | \\ickenhaar Gisela Ellee 21
12. i Fortuna
164 164 536| 01:13:13| Meike Dogs Renate Vry Logabirum 5
165 165 565| 01:13:15| Ingrid Becker | Heino Becker Emder LG 21
CAA. Johanne .
166 166 548| 01:14:07 Oltmanns Artur Oltmanns SV Stikelkamp | 22
167 167 569 | 01:14:25| Thomas Komp Elke Komp Emder LG 23
168 168 570| 01:14:28 | Bettina Kuiper Tilo Kuiper SV Holtland 5
169 169 578 | 01:14:32 | Johann de Wall | Jiirgen Saathoff Fehntjer LT 1
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Ges.-Platz| Strtnr. Endzeit Laufer1 Laufer2 Laufer3 Verein Ehep |Paar| MHK | M30 | M40 | M50 | M60 | FHK | W40 | mJu | mSu | wdu | wSi | VaKi | MuKi | Fam
170 170 581| 01:14:39 | Gerta Christians | Thea Spillner TV Norden 6
171 171 742| 01:14:45 |Karin Degelmann| Erwien Meyer T. Aurich-Ost 22
4E- Bianca
172 172 798| 01:15:08 | Stefan Peters Burmeister BW Borssum 23
173 173 555 01:16:14 | Heide Vogel |Gerda Groothuis Emder LG 8
174 174 507| 01:16:29| G. Frerichs H. Juilfs G. Hardy LT Strackholt 9
175 175 801| 01:16:33 |Stella Windmann| Andrea Caby Leer 10
176 176 740| 01:17:35| Elke Harms Ralf Schulze T. Aurich-Ost 24
177 177 749 | 01:18:04 | Michael de Wall | Stefan Hillerts T. Aurich-Ost 22
178 178 741| 01:18:09 | Claudia Wittek | Michael de Wall T. Aurich-Ost 25
4Q- Eyla
179 179 546( 01:18:44 | . o7 acher | UdoConrads | Jan Conrads | SV Holtland 15
180 180 723 | 01:18:48 |Gitta Connemann| Reinhold Robbe Rot-Schwarz 26
.94. Cornelius Hannelore
181 181 564 01:21:21 Engelbarts Engelbarts Emder LG 24
182 182 508| 01:26:00| Silvia Zsller | Heidi JanRen Hesel 11




