
Ergebnisliste - Lauf 6
weibliche Jugend A, männliche Jugend A, Frauen und Männer alle Altersklassen -

Frauen Hauptklasse - 8.200m

1 . 0888 Jürrens, Inga 1982 Emder LG 34:19

2 . 0057 Manssen, Andrea 1983 1. TCO "Die Bären" 35:57

3 . 0880 Süßen, Sonja 1978 TuS Aurich-Ost 42:41

Frauen W30 - 8.200m

1 . 0709 Horn, Jeannette 1970 LG Wilhelmshaven 37:09

2 . 0452 Hoffmann, Doris 1969 TuS Ofen 42:34

3 . 0796 Meyer, Marion 1969 Kirchenkreis Aurich 47:09

Frauen W40 - 8.200m

1 . 0064 Jünke, Heike 1966 LG Uplengen 38:31

2 . 0799 Hommers, Gaby 1962 LT SV Ems Jemgum 40:12

3 . 0896 Sauer-Ufkes, Gudrun 1965 MTV Aurich 42:16

4 . 0825 Hilger, Patricia 1963 TV Norden 42:49

5 . 0741 Lienemann, Edith 1963 Crcodiles Ihlow 44:20

6 . 0837 Vosberg, Silvia 1965 Fortuna Logabirum 46:04

7 . 0891 Broer, Heide 1957 Fortuna Wirdum 48:56

8 . 0088 Geiger, Uta 1964 TSG Hatten-Sandkrug 49:06

Frauen W50 - 8.200m

1 . 0859 Kohlenberg, Inse 1950 TuS Zetel 40:51

2 . 0890 Thiele, Helmi 1952 Fortuna Wirdum 49:16

Frauen W60 - 8.200m

1 . 0747 Kleckers, Elke 1940 LG Papenburg-Aschendorf 52:24

Männer Hauptklasse - 8.200m

1 . 0710 Hollmann, Sascha 1981 LG Wilhelmshaven 28:57

2 . 0810 Schröder, Hendrik 1985 SV Friedrichsfehn 31:29

3 . 0091 Kiehl, Thorsten 1984 BSG Hamburger-Hochschulen 33:12

4 . 0901 Alberts, Thomas 1981 Grimersum 36:04

5 . 0095 Gerdes, Stefan 1984 Eintracht Ihlow 40:06

6 . 0086 Janssen, Lars 1981 TUS Sandhorst 44:37

Männer M30 - 8.200m

1 . 0845 Fleßner, Hermann 1974 Ihlower Rennschnecken 29:33

2 . 0787 Düser, Bastian 1973 Team Laufrausch 30:23

3 . 0099 Tammen, Marco 1975 Stapelmoor 31:40

4 . 0882 Köster, Clemens 1973 TuS Aurich-Ost 34:04

5 . 0887 Schmidt, Ingo 1972 TG Wiesmoor 34:42

6 . 0826 Asche, Volker 1974 Huntedeich-Loopers 35:30

7 . 0062 Bartsch, Frank 1972 Emder LG 35:49

8 . 0069 Plugge, Nils 1973 Team Laufrausch Oldenburg 40:32

Männer M35 - 8.200m

1 . 0898 Groenhagen, Achim 1968 SV Amisia Wolthusen 28:09

2 . 0840 Zabel, Ralf 1969 LG Wilhelmshaven 29:44

3 . 0073 Broers, Geart 1969 TSG Hatten-Sandkrug 29:53

4 . 0060 Lübben, Uwe 1967 LT Schafhauser Wald 32:01

5 . 0749 Tuitjer, Berthold 1969 Emder LG 32:09

6 . 0065 Taube, Ralf 1969 Germania Leer 32:21

7 . 0076 Reents, Ralf 1969 33:50

8 . 0070 Frühling, Uwe 1969 Polizei Aurich 33:53

9 . 0867 Sigl, Holger 1970 TuS Aurich-Ost 34:45

10 . 0894 Möller, Günter 1968 MTV Aurich Triathlon 35:43

11 . 0059 Tobiassen, Jan 1970 MTV Aurich Tria 36:00

12 . 0875 Tertilt, Rainer 1968 TuS Aurich-Ost 36:15

13 . 0847 Nanninga, Jochen 1967 TV Norden 36:26
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14 . 0740 Wilken, Gerold 1967 Emder LG 37:21

15 . 0792 Lühmann, Thomas 1971 MTV Aurich 37:34

16 . 0785 Bruns, Volker 1971 Team Laufrausch 38:25

17 . 0870 Voigt, Arndt 1968 TuS Aurich-Ost 40:42

18 . 0075 Frieden, Thorsten 1970 BSC-Burhafe 40:59

19 . 0818 Freese, Klaus 1969 TuS Aurich-Ost 41:55

20 . 0058 Hilger, Karsten 1970 TV Norden 42:59

21 . 0729 Buscher, Uwe 1968 Remels 44:14

22 . 0067 Arguedas, Carlos 1971 48:54

Männer M40 - 8.200m

1 . 0886 Landherr, Manfred 1964 TG Wiesmoor 30:57

2 . 0895 Ufkes, Frank 1966 "Die Praxis Ufkes", Aurich 32:20

3 . 0861 Laufenberg, Josef 1965 TuS Aurich-Ost 34:49

4 . 0499 Bednorz, Karl-Heinz 1963 Emder LG 35:14

5 . 0900 Oltrop, Frank 1965 Blau Weiß Borssum 35:20

6 . 0061 Zimmermann, Michael 1966 Friedeburg 35:25

7 . 0860 Grasse, Holger 1965 TuS Zetel 36:09

8 . 0884 Penning, Hans-Dieter 1962 Fortuna Logabirum 36:18

9 . 0930 Hoofdmann, Gretus 1963 TV Marienhafe 36:38

10 . 0700 Spormann, Lutz 1962 Blau Weiß Borssum 36:44

11 . 0705 Thelken, Heinz-Hermann 1962 STV Barßel 36:46

12 . 0776 Krüger, Heino 1962 Crocodiles Ihlow 36:47

13 . 0883 Schulz, Michael 1962 TuS Aurich-Ost 36:56

14 . 0071 Jakobs, Johann 1964 Vfl Jehringsfehn 37:33

15 . 0797 Arnscheidt, Christoph 1962 Marine WEM23 37:43

16 . 0083 Wäcken, Kampe 1962 TuS Pewsum 37:54

17 . 0066 Janssen, Alwin 1965 Speed-Team-Challenge 38:27

18 . 0063 Schlichting, Jens 1964 MTV Tria 39:40

19 . 0056 Janssen, Friedhelm 1966 KBV Langefeld 41:28

20 . 0744 Hoppen, Fred 1963 SV Dornum 42:06

21 . 0751 Pielage, Thomas 1963 Papenburg 44:44

Männer M45 - 8.200m

1 . 0885 Lammers, Joachim 1960 TG Wiesmoor 30:48

2 . 0074 Trebesch, Wolfgang 1957 MTV Aurich 31:08

3 . 0907 Bruns, Bernd 1961 TSV Hesel 31:18

4 . 0498 Jürrens, Harry 1957 Emder LG 31:52

5 . 0092 Eden, Manfred 1959 TUS Hinte 32:50

6 . 0704 Wezel, Wolgang 1961 TSV Hesel 33:23

7 . 0081 Ehrlich, Heinz 1961 Emder LG 33:56

8 . 0904 Frerichs, Manfred 1958 Emder LG 34:09

9 . 0077 Trebesch, Heiko 1959 MTV Tria 34:11

10 . 0072 Redenius, Folkert 1957 SV Concordia Ihrhove 34:17

11 . 0972 Aakmann, Rüdiger 1957 TSG Hatten-Sandkrug 34:53

12 . 0767 Meyer, Tönjes 1958 TSV Hesel 35:11

13 . 0753 Ostendorp, Meinhard 1958 LT SV Ems-Jemgum 35:27

14 . 0802 Hanssen, Heyo 1961 SC Wiesens 36:25

15 . 0889 de Vries, Reinhard 1961 Team Gymnasium Aurich/Moorhusen 36:34

16 . 0795 Vry, Ralf 1960 Fortuna Logabirum 36:45

17 . 0766 Baumann, Friedhelm 1960 TSV Hesel 38:03

18 . 0916 Thater, Ralf 1960 SVE Wildenloh 39:27

19 . 0991 Neumann, Roger 1958 BW Ramsloh 41:10

20 . 0080 Heyen, Uwe 1960 SV Grossefehn 41:26

21 . 0815 Röstel, Claus 1959 TuS Aurich-Ost 44:31

22 . 0793 Thomas, Frank 1959 Butterfly Norden 45:41

23 . 0775 Wagner, Richard 1958 Crocodiles Ihlow 47:55

24 . 0752 Lücht, Richard 1957 Emden 51:19

Männer M50 - 8.200m

1 . 0899 Feldiek, Georg 1956 VFL Germania Leer 31:53

2 . 0726 Park, Harm 1953 TuS Weene 32:39

3 . 0706 Voß, Hermann 1953 Emder LG 34:30

4 . 0707 Maaß, Alfred 1956 STV Barßel 35:39
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5 . 0833 Hinrichs, Johann 1952 MTV Wittmund 36:22

6 . 0084 Buß, Hinrich 1954 Utarp 36:33

7 . 0708 Herzog, Ludger 1955 STV Barßel 36:36

8 . 0893 Barkhoff, Johann 1956 Fortuna Wirdum 37:16

9 . 0716 de Groot, Peter 1952 LG Wilhelmshaven 37:22

10 . 0892 Saathoff, Hinrich 1952 Fortuna Wirdum 37:24

11 . 0812 Willems, Heye 1953 Fortuna Logabirum 40:14

12 . 0451 Schardt, Michael 1954 Igel Verlag 41:57

13 . 0908 Saathoff-Kettwig, Günter 1956 TSV Hesel 43:15

14 . 0814 Röben, Hinrich 1956 TuS Aurich-Ost 46:20

15 . 0094 Schiemann-Lillie, Martin 1955 MTV Aurich 47:31

16 . 0724 Ackmann, Helmut 1954 Walle 51:09

Männer M55 - 8.200m

1 . 0093 Kiehl, Werner 1951 TUS Hinte 37:07

2 . 0914 Freitag, Norbert 1948 MTV Aurich 38:34

3 . 0838 Halsband, Erhard 1947 Berumerfehn 39:02

4 . 0852 Oetken, Johannes 1950 TuS Zetel 39:47

5 . 0082 Ley, Helmut 1948 TSG Westerstede 44:21

6 . 0085 Janssen, Martin 1951 TUS Sandhorst 44:36

Männer M60 - 8.200m

1 . 0096 Eiben, Eibo 1943 LT Schafhauser Wald 39:13

2 . 0722 Janssen, Günter 1943 MTV Aurich-Tria 41:17

3 . 0739 Wiechert, Erich 1943 Bremen 42:08

4 . 0869 Benthien, Uwe 1945 TuS Aurich-Ost 44:33

5 . 0848 Ihlow, Werner 1945 TV Norden 47:18

Männer M65 - 8.200m

1 . 0750 Kleckers, Rolf 1937 LG Papenburg-Aschendorf 46:19

Männer M70 - 8.200m

1 . 0758 Janssen, Heinrich 1934 MTV Aurich-Tria 46:13

männl. Jugend A - 8.200m

1 . 0078 Best, Patrick 1987 Plaggenburg 32:44

2 . 0079 Beitelmann, Arne 1987 MTV Aurich Tria 32:49

3 . 0989 Neumann, Oliver 1988 BW Ramsloh 46:33

4 . 0756 Neumann, Marco 1990 BW Ramsloh 46:47
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