
4. Münkeboer Festtage-Lauf

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus AK Verein Zeit

Zieleinlaufliste 10 km Straßenlauf

1. 1106 Fleßner, Hermann 1974 m M35 LG Harlingerland 0:35:23

2. 1209 Janssen, Ingo 1985 m Männer Emder LG 0:35:38

3. 1018 Menne, Jörn 1968 m M40 BBS Wittmund 0:35:58

4. 1112 Folkers, Andreas 1976 m M30 Ihlowerfehn 0:36:08

5. 1210 Krawietz, Leander 1971 m M35 Emder LG 0:36:35

6. 1168 Busse, Peter 1965 m M45 Emder LG 0:36:44

7. 1205 Jansen, Hans-Jürgen 1975 m M35 SV Frisia Vrees 0:37:45

8. 1228 Hüls, Uwe 1963 m M45 TV Norden 0:38:26

9. 1130 Mix, Manuel 1974 m M35 Team Erdinger Alkoholfrei 0:38:34

10. 1187 Jürrens, Harry 1957 m M50 Emder LG 0:38:34

11. 1172 Klus-Brauner, Michael 1971 m M35 Vfl Germania Leer 0:39:02

12. 1129 Eickholt, Matthias 1986 m Männer Emder LG 0:39:23

13. 1107 Siebelts, Arnd 1967 m M40 Lauftreff Norden 0:39:26

14. 1153 Rischke, Lukas 1977 m M30 MRRC München 0:39:26

15. 1188 Braje, Thomas 1967 m M40 LG Harlingerland 0:39:28

16. 1115 Schiller, Stefan 1976 m M30 FC Deutsche Post 0:39:30

17. 1190 Grest, Jens-Peter 1971 m M35 SV Warsingsfehn 0:39:47

18. 1019 Eden, Kurt 1958 m M50 TV Norden 0:39:52

19. 1128 Meyer, Thomas 1969 m M40 LT TuS Aurich-Ost 0:39:53

20. 1159 Wallis, Daniel 1994 m m.JgdB LT TuS Aurich-Ost 0:40:44

21. 1236 Carls, Christoph 1964 m M45 TV Norden 0:41:00

22. 1136 Pristat, Friedhelm 1972 m M35 SVO Wi sünd Holtriem 0:41:04

23. 1022 Wagner, Thomas 1970 m M40 LG Kreis Dachau 0:41:10

24. 1105 Barfknecht, Tomke 1985 w Frauen LG Harlingerland 0:41:18

25. 1103 Anwand, Karl-Heinz 1952 m M55 Ostfries. Moordorf 0:41:38

26. 1245 Ulferts, Jannes 1989 m Männer Strauchdiebe 0:41:45

27. 1137 Köhlke, Matthias 1974 m M35 SVO Wi sünd Holtriem 0:41:46

28. 1185 Remmers, Hajo 1967 m M40 Di-Do Lauftreff TV 1890 0:41:53

29. 1124 van der Kamp, Hans Jürgen1956 m M50 Emder LG 0:41:57

30. 1181 Soeken, Klaas 1991 m m.JgdA Timmel 0:42:18

31. 1204 Franzen, Insa 1983 w Frauen LG TV Bunde 0:42:24

32. 1122 Knorr, Horst 1962 m M45 Team Erdinger Alkoholfrei 0:42:30

33. 1199 Eesmann, Jan 1961 m M45 Emder LG 0:42:45

34. 1133 Klostermann, Waltraut 1960 w W50 TV Norden 0:42:51

35. 1104 Leiß, Bernd 1970 m M40 Emden 0:42:58

36. 1152 Lottmann, Ralf 1971 m M35 EWE Wattloopers 0:43:02

37. 1207 de Vries, Reinhard 1961 m M45 Ost-Victorbur 0:43:04

38. 1147 Neitemeier, Ralf 1969 m M40 MTV Aurich 0:43:15

39. 1244 Benkendorf, Nicole 1980 w W30 LT TuS Aurich-Ost 0:43:17

40. 1239 Janßen, Gerriet 1970 m M40 Uthwerdum 0:43:18

41. 1138 Wiemken, Horst 1968 m M40 SVO Wi sünd Holtriem 0:43:37

42. 1135 Buß, Hinni 1954 m M55 SVO Wi sünd Holtriem 0:43:38

43. 1189 Aderhold, Holger 1970 m M40 SVO Wi sünd Holtriem 0:43:38

44. 1167 Wulle, Thomas 1963 m M45 LT TuS Aurich-Ost 0:44:03

45. 1005 Sanders, Eckhard 1966 m M40 SuS Emden 0:44:17

46. 1183 Gerdes, Olaf 1972 m M35 TSV Riepe 0:44:30

47. 1206 Boekhoff-Uphoff, Holger 1975 m M35 web-printdesign 0:44:31

48. 1248 Seeberg, Heinz-Dieter 1962 m M45 Gymnasium Ulricianum 0:44:33

49. 1237 Wenholt, Frank 1973 m M35 TV Norden 0:44:36

50. 1246 Meints, Harm 1946 m M60 LT TuS Aurich-Ost 0:44:37

51. 1208 Hommers, Gretus 1950 m M60 Loppersum 0:44:39
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52. 1109 Hödl, Bernd 1972 m M35 Wilhelmshaven 0:44:46

53. 1184 Pilney, Bettina 1962 w W45 LT SV Ems Jemgum 0:44:47

54. 1196 Dieling, Malte 1989 m Männer TC Südbrookmerland 0:44:54

55. 1100 Ostermoor, Frank 1971 m M35 Concordia Versicherungen 0:45:04

56. 1251 Ommen, Bernhard 1970 m M40 Störtebeker Loopers TVM 0:45:05

57. 1139 Börchers, Bernd 1964 m M45 Aurich 0:45:08

58. 1231 Glamann-Schulzek, Gralf 1965 m M45 TV Norden 0:45:14

59. 1174 Heller, Karsten 1967 m M40 www.fuchsienlauf.de 0:45:15

60. 1173 Meyer, Michael 1973 m M35 www.fuchsienlauf.de 0:45:15

61. 1229 Löloff, Andreas 1957 m M50 TV Norden 0:45:18

62. 1154 Vry, Ralf 1960 m M50 Fortuna Logabirum 0:45:22

63. 1232 Kölber, Richard 1966 m M40 TV Norden 0:45:27

64. 1176 Schäfer, Marco Julian 1992 m m.JgdA Moorlage 0:45:34

65. 1101 Cremer, Benjamin 1980 m M30 KBV Middels 0:45:47

66. 1233 Nanninga, Jochen 1967 m M40 TV Norden 0:45:48

67. 1175 von Kentzinsky, Roland 1948 m M60 TG Wiesmoor 0:45:55

68. 1201 Bartsch, Frank 1972 m M35 Emder LG 0:46:00

69. 1202 Trenn, Stephan 1966 m M40 BW Borssum 0:46:02

70. 1222 Gronewold, Elke 1967 w W40 TV Norden 0:46:06

71. 1002 Zyubin, Slawa 1960 m M50 Moorhusen 0:46:34

72. 1108 Wilts, Hartmut 1969 m M40 Rechtsupweg 0:46:47

73. 1249 Pörtner, Jürgen 1967 m M40 Friedeburg 0:46:58

74. 1230 Strupp, Manfred 1945 m M65 TV Norden 0:47:07

75. 1016 Poppen, Walter 1967 m M40 Moorhusen 0:47:20

76. 1011 Berghaus, Jens 1959 m M50 LT TuS Aurich-Ost 0:47:25

77. 1141 van Detten, Wolfgang 1967 m M40 Emder LG 0:47:26

78. 1238 Thiele, Oliver 1972 m M35 TV Norden 0:47:39

79. 1145 Hanssen, Heyo 1961 m M45 SC Wiesens 0:47:41

80. 1015 Janßen, Dieter 1966 m M40 LG Glave Gruppe 0:47:49

81. 1024 Blumhoff, Ralf 1984 m Männer Oll Huus 0:47:58

82. 1241 Neemann, Jannette 1967 w W40 LG Ostfriesland 0:47:59

83. 1125 Doden, Johann 1959 m M50 Emder LG 0:48:04

84. 1121 Willms, Johann 1956 m M50 LG Poldersiel 0:48:14

85. 1132 Janssen, Bernd 1965 m M45 Emder LG 0:48:16

86. 1165 Baalmann, Josef 1961 m M45 LT TuS Aurich-Ost 0:48:19

87. 1254 Kuhlmann, Folkert 1948 m M60 Störtebeker Loopers TVM 0:48:22

88. 1158 Büscher, Fritz 1954 m M55 LG Glave Gruppe 0:48:31

89. 1020 Wunder, Uwe 1967 m M40 Berumbur 0:48:34

90. 1119 Becker, Markus 1972 m M35 Aurich 0:48:49

91. 1223 Rückbrod, Andrea 1964 w W45 TV Norden 0:48:49

92. 1221 Langen, Claudia 1973 w W35 Ihlowerfehn 0:48:52

93. 1216 Schmidt, Kerstin 1965 w W45 Fortuna Logabirum 0:48:55

94. 1148 Hoffmann, Hans-Joachim 1948 m M60 LT TuS Aurich-Ost 0:48:56

95. 1257 Welz, Eckhard 1964 m M45 NPorts 0:49:00

96. 1144 Janssen, Imke 1976 w W30 Rennhühner 0:49:02

97. 1003 Glanzer, Elfriede 1961 w W45 SVO Wi sünd Holtriem 0:49:06

98. 1118 Kortylack, Gisela 1956 w W50 Emder LG 0:49:07

99. 1180 Hinrichs, Oliver 1977 m M30 Aurich 0:49:08

100. 1009 Pluta, Marc 1994 m m.JgdB Leinerstift e.V. 0:49:22

101. 1010 Schwinn, Alexander 1989 m Männer Leinerstift e.V. 0:49:23

102. 1166 Süßen, Sonja 1978 w W30 Rennhühner 0:49:32
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103. 1021 Theilen, Hans-Albert 1974 m M35 Schule Moorhusen 0:49:41

104. 1023 Grimm, Thomas 1961 m M45 VffL Berumbur 0:49:42

105. 1140 Sünkel, Gabi 1972 w W35 Emder LG 0:49:43

106. 1224 Marschall, Iris 1966 w W40 TV Norden 0:49:46

107. 1102 Habben, Frank 1970 m M40 Alpenüberquerer 2010 0:49:49

108. 1212 Busker, Traute 1953 w W55 LT TuS Aurich-Ost 0:50:07

109. 1114 Schulz, Evelyn 1957 w W50 Emder LG 0:50:08

110. 1242 Schoolmann, Johann 1981 m Männer ohnekreuzband 09 0:50:09

111. 1195 Petersen, Gerold 1974 m M35 Dat löpt mit! 0:50:13

112. 1157 Kruse, Jörg 1980 m M30 Emden 0:50:14

113. 1200 Ripken, Markus 1981 m Männer Wirtschaftsbetriebe Stadt 0:50:16

114. 1160 Brötje, Helge 1972 m M35 Ubbo-Emmius-Klinik 0:50:18

115. 1177 Schoon, Daniel 1983 m Männer LG Okko-tom-Brook-Ring 0:50:32

116. 1256 Bock, Uwe 1961 m M45 LT TuS Aurich-Ost 0:50:38

117. 1198 Janssen, Ilka 1992 w w.JgdA LG Ostfriesland 0:51:08

118. 1252 Hieronimus, Horst 1967 m M40 Störtebeker Loopers TVM 0:51:09

119. 1220 Freudenberg, Gesa 1982 w Frauen Ihlowerfehn 0:51:47

120. 1186 Stege, Thorsten 1980 m M30 Oldersum 0:51:50

121. 1203 Huhne, Thorsten 1984 m Männer Alpenüberquerer 2010 0:52:03

122. 1007 Dettmer, Thorsten 1965 m M45 Leinerstift e.V. 0:52:10

123. 1113 Rühling, Michael 1971 m M35 Lummerland Runners 0:52:20

124. 1182 Gersch, Siegfried 1942 m M65 TSV Riepe 0:52:48

125. 1219 Freudenberg, Edith 1968 w W40 Ihlowerfehn 0:52:52

126. 1240 Bülthuis, Almuth 1963 w W45 Emder LG 0:52:53

127. 1217 Saathoff, Claudia 1970 w W40 Ihlow 0:52:58

128. 1169 Holst, Uwe 1959 m M50 LT TuS Aurich-Ost 0:52:59

129. 1178 Schaaf, Dirk 1974 m M35 LG Okko-tom-Brook-Ring 0:53:02

130. 1111 Dreischmeier, Eckhardt 1967 m M40 Norden 0:53:03

131. 1151 Böök, Manfred 1969 m M40 EWE Wattloopers 0:53:06

132. 1253 Strube, Johann 1958 m M50 Störtebeker Loopers TVM 0:53:19

133. 1143 Hausmann, Hilke 1961 w W45 Emder LG 0:53:19

134. 1126 Mennenga, André 1961 m M45 Emder LG 0:53:30

135. 1127 Weber, Birgit 1958 w W50 Emder LG 0:53:31

136. 1142 Willms, Wilfried 1960 m M50 Schützenverein Extum 0:54:03

137. 1150 Broer, Walter 1953 m M55 Walle 0:54:08

138. 1149 Grensemann, Hans 1952 m M55 Großheide 0:54:08

139. 1006 Steffen-Mester, Petra 1955 w W55 SF Ennepetal 0:54:32

140. 1255 Wilts, Hermann 1946 m M60 TV Norden 0:54:33

141. 1226 Fuhrmann, Angelika 1964 w W45 TV Norden 0:54:34

142. 1170 Broer, Heide 1957 w W50 Fortuna Wirdum 0:54:50

143. 1131 Hinrichs, Heyo 1954 m M55 TSV Riepe 0:54:55

144. 1193 Schneider, Christine 1948 w W60 Emder LG 0:55:00

145. 1004 Nieland, Kerstin 1981 w Frauen Rennhühner 0:55:07

146. 1247 Fürst, Harm 1959 m M50 TuS Victorbur 0:55:15

147. 1225 Hüls, Marion 1966 w W40 TV Norden 0:55:24

148. 1234 Jelden, Jan Gerd 1955 m M55 TV Norden 0:55:32

149. 1116 Engelbarts, Foline 1949 w W60 Emder LG 0:55:39

150. 1218 Goos, Heye 1960 m M50 SF Larrelt 0:55:42

151. 1243 Suntken, Jens 1965 m M45 Alpenüberquerer 2010 0:56:25

152. 1014 Enninga, Günter 1974 m M35 TuS Victorbur 0:57:18

153. 1179 Bents, Ralf 1973 m M35 LG Okko-tom-Brook-Ring 0:57:22

Seite 3 von 428.08.2010 08:59:52



4. Münkeboer Festtage-Lauf

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus AK Verein Zeit

Zieleinlaufliste 10 km Straßenlauf

154. 1235 Trännapp, Alfred 1941 m M65 TV Norden 0:57:44

155. 1197 Kitlas-Dieling, Martha 1959 w W50 VfB Münkeboe 0:57:48

156. 1194 Kröger, Thomas 1966 m M40 BV Neu Ekels 0:57:49

157. 1012 Ihnen, Gunda 1964 w W45 LT TuS Aurich Ost 0:58:01

158. 1013 Meyer, Günter 1965 m M45 Sparkasse Aurich-Norden 0:58:02

159. 1134 Eisenhauer, Manny 1966 m M40 SVO Wi sünd Holtriem 0:58:21

160. 1146 Hanssen, Anke 1991 w w.JgdA SC Wiesens 0:58:43

161. 1250 Hallenga, Gunda 1983 w Frauen Therapiehuus Tannenhausen 1:00:07

162. 1156 Zech, Arno 1935 m M75 Tus Eversten 1:00:49

163. 1171 Harms, Norbert 1983 m Männer Hagebau 1:03:11

164. 1008 Salomo, Tobias 1993 m m.JgdB Leinerstift e.V. 1:03:14

165. 1120 Trauer, Dörthe 1977 w W30 Tannenhausen 1:04:10

Anzahl: 165
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