
3. Münkeboer Festtage-Lauf

Plat StN Name Jg Ge Verein Zeit

Ergebnisliste AK 5 km Volkslauf

w.JgdB

1. 780 Tjaden, Ann-Christin 1993 w Emder LG 24:57

2. 683 Faßhauer, Lena 1992 w Tennisclub Münkeboe 29:48

w.JgdA

1. 816 Hinrichs, Maike 1990 w Holtrop 31:24

Frauen

1. 632 Jürrens, Inga 1982 w Emder LG 19:53

2. 717 Hinrichs, Britta 1988 w SV Georgsheil-Fussball 24:56

3. 711 Janssen, Irene 1983 w Victorbur 26:49

4. 794 Hoofdmann, Sina 1989 w FC Norden 27:15

5. 613 Schoolmann, Anne 1983 w RVB Fresena eG 28:07

6. 665 Hallenga, Gunda 1983 w Therapiehuus Tannenhausen 28:33

7. 667 Weber, Mareike 1986 w Emder LG 28:46

8. 710 Behler, Yvonne 1982 w SV Georgsheil-Fussball 29:41

9. 682 Hildebrand, Katrin 1984 w Tennisclub Münkeboe 29:53

10. 596 Rosfeldt, Annika 1980 w Ihlow 30:36

11. 716 Redenius, Melanie 1989 w SV Georgsheil-Fussball 31:14

12. 799 Detmers, Tanja 1980 w LG Ellernfeld, MTV Aurich 33:38

13. 592 Kostjukewitsch, Olga 1988 w Onno Behrens Tee 33:38

W30

1. 708 Lüken, Kerstin 1976 w Emder LG 19:20

2. 707 Steffens, Viola 1975 w Canum 23:38

3. 790 Nothnagel, Kathrin 1975 w Aurich 25:49

4. 821 Gradischnik, Claudia 1976 w PHV Hohenlimburg-Reh 26:00

5. 612 Klooster, Kerstin 1976 w RVB Fresena 28:16

6. 804 Rabenstein, Stina 1977 w ubben-haus Aurich 28:45

7. 645 Wessels, Gerda 1976 w Lauradent GmbH 28:46

8. 774 Engelhardt, Petra 1976 w LT TuS Aurich-Ost 29:04

9. 775 Garrelts, Anke 1979 w Therapiehuus Tannenhausen 31:08

10. 657 Busse, Mirjam 1978 w Emder LG 31:28

11. 681 Huber, Anja 1977 w Südbrookmerland 32:45

12. 756 Doden, Frauke 1979 w Südbrookmerland 33:36

13. 679 Memenga, Sonja 1975 w New Forest Zucht Nordstern 37:37

W35

1. 617 Horn, Jeannette 1970 w LG Wilhelmshaven 21:35

2. 570 Buurmann, Astrid 1974 w Emder LG 24:02

3. 582 Ulferts, Karin 1970 w LG Glave Gruppe 24:08

4. 706 Langen, Claudia 1973 w Ihlower Rennschnecken 24:34

5. 559 Granitza, Petra 1971 w TuS Aurich-Ost 25:22

6. 703 Collmann, Sabine 1972 w SV Georgsheil-Fussball 26:39

7. 702 Heyen, Elke 1971 w SVO Wi sünd Holtriem 27:03

8. 605 Bakker, Nele 1970 w Emder LG 27:33

9. 753 Krull, Sabine 1971 w Aurich 28:15

10. 705 Tschöke, Kerstin 1972 w LG Ellernfeld, MTV 28:18

11. 814 Geiken, Silvia 1971 w BV Victorbur 28:24

12. 624 Betten, Ingrid 1970 w Störtebeker Loopers TVM 28:52

13. 604 Ortgies, Therese 1970 w Norden 29:32
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14. 595 Determann, Gabriele 1971 w Egels 29:36

15. 615 Füst, Silvia 1971 w Sandlooper´s 29:46

16. 584 Lübben, Sabine 1972 w Sina u. Jannes 32:44

W40

1. 807 Hellmers, Susanne 1966 w TV  Norden 20:32

2. 548 Meyer, Beate 1967 w Emder LG 24:05

3. 698 Fulfs, Juliane 1967 w LG Ostfriesland 24:54

4. 635 Schmidt, Helga 1965 w EWE Wattloopers 25:10

5. 551 Gerken, Regina 1965 w Fortuna 70 Wirdum 25:23

6. 649 Ulitzka, Marion 1966 w ISV 26:13

7. 730 Siefkens, Elke 1969 w Emder LG 26:27

8. 806 Hagen, Ute 1965 w Südbrookmerland 28:08

9. 789 Wilken, Monika 1969 w TV Marienhafe 28:10

10. 629 Peters, Gisela 1965 w Moorhusen 28:34

11. 608 Bontjer, Gabriella 1968 w Moorhusen 28:55

12. 566 Dietzel, Britta 1967 w Emden 29:29

13. 656 Klooster, Christiane 1969 w TV  Norden 29:46

14. 699 Köhler, Heidi 1969 w Gemeinde Hinte 30:29

15. 700 Rewerts, Elke 1969 w Südbrookmerland 30:56

16. 770 Freese, Petra 1969 w Emder LG 31:59

17. 758 Janssen, Monika 1969 w Nüttermoor 32:16

18. 752 Boots, Heidi 1965 w Emden 32:20

19. 540 Kruse, Margaret 1966 w Münkeboe 32:21

W45

1. 614 Reissmann, Gudrun 1960 w TV  Norden 24:25

2. 621 Hinrichs, Birgit 1963 w Süd-Victorbur 24:30

3. 627 Hommers, Gaby 1962 w LT SV Ems Jemgum 24:31

4. 820 Seeberg, Britta 1963 w Gymnasium Ulricianum Aurich 25:39

5. 782 Seiger-Schulten, Annette 1961 w Osteel 26:03

6. 693 Bohlen, Elisabeth 1961 w Victorbur 26:41

7. 697 Tölg, Claudia 1964 w Störtebeker Loopers TVM 27:20

8. 567 Schuirmann, Antje 1964 w LT TuS Aurich-Ost 29:42

9. 769 Davids, Marion 1962 w Emder LG 31:55

10. 695 Uecker, Angela 1963 w LG Ellernfeld, MTV 32:14

11. 696 Bünting, Monika 1964 w LG Ellernfeld, MTV 32:16

12. 751 Rohdmann, Marion 1964 w Emden 32:17

13. 668 Ackermann, Bettina 1964 w Emder LG 32:28

W50

1. 562 Mülders, Ursula 1959 w LAZ Mönchengladbach 24:04

2. 641 Schneckener, Beate 1955 w Norden 26:57

3. 692 Haß, Greta 1959 w Emder LG 27:39

4. 812 Kitlas-Dieling, Martha 1959 w VfB Münkeboe 28:18

5. 650 Kuhlmann, Heidi 1957 w SV Georgsheil 28:23

6. 662 Tebben, Theda 1956 w SV Leezdorf 28:58

7. 755 Peters, Gerda 1959 w Wi sünd Holtriem 29:12

8. 659 Weber, Birgit 1958 w Emder LG 29:22

9. 772 Schuster, Annette 1959 w Emder LG 31:52

10. 631 Jürrens, Anneliese 1958 w Emder LG 36:55
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W55

1. 688 Boer, Johanna de 1950 w Greetsiel 28:48

2. 689 Christians, Helga 1950 w EWE Wattloopers 31:40

3. 771 Kunth, Inge 1951 w Emder LG 36:54

4. 691 Voß, Käthe 1954 w Emder LG 36:55

W60

1. 574 Heyen, Anita 1946 w NTV Norden 29:27

2. 687 Boekholder, Wilhelmine 1948 w Emder LG 30:06

W65

1. 768 Janßen, Christa 1944 w Emder LG 33:39

Schülerinnen 5 km

1. 576 de Vries, Kerstin 1996 w Ost-Victorbur 25:09

2. 630 Harms, Hilke 1997 w IGS Aurich-West 25:48

3. 764 Eden, Frauke 1996 w die spontanen Lappen 27:09

4. 578 Janssen, Sandra 1997 w LG Ostfriesland 28:03

5. 547 Lübbers, Fenna 2002 w Fortuna 70 Wirdum 28:42

6. 781 Hiller, Sina 1997 w Gymnasium Ulricianum 28:54

7. 776 Glanzer, Saskia 1997 w SVO Wi sünd Holtriem 30:58

8. 760 Janssen, Christina 1996 w UEG Gymnasium Leer 32:03

m.JgdB

1. 818 Janssen, Andre 1993 m Sandhorst 20:52

2. 744 Eisenhauer, Philipp 1992 m SVO Wi sünd Holtriem 21:29

3. 677 Linnemann, Daniel 1992 m Tennisclub Münkeboe 23:30

4. 607 Wilts, Tobias 1992 m Strauchdiebe 24:12

5. 745 Schmidt, Jan 1992 m SVO Wi sünd Holtriem 25:41

m.JgdA

1. 557 Redmers, Christian 1990 m Ostfriesen Allstars 19:05

2. 808 Rückbrod, Christian 1990 m TV  Norden 19:36

3. 798 Heyen, Bernd 1991 m SVO Wi sünd Holtriem 20:51

4. 542 Janssen, Stefan 1990 m SG Dynamo Ruhrpott 23:38

5. 742 Saathoff, Rainer 1990 m LG Ostfriesland 23:53

6. 543 Dörnath, Carsten 1990 m SG Dynamo Ruhrpott 24:45

7. 766 Roolfs, Michael 1990 m Firma Schindler 25:59

8. 563 Wilken, Thomas 1990 m Firma Schindler 28:23

9. 765 Filaferro, Lars 1990 m Firma Schindler 29:05

Männer

1. 549 Frerichs, Christian 1986 m LG Ostriesland 19:45

2. 637 Blumhoff, Ralf 1984 m Oll Huus 20:31

3. 580 Seidel, Dirk 1986 m VfL Germania Leer 22:30

4. 552 De Vries, Jan 1983 m Oll Huus 23:08

5. 661 Huhne, Thorsten 1984 m Oll Huus 23:43

6. 588 Arionus, Ralf 1987 m Onno Behrends Tee 23:56

7. 633 Schäfer, Hilko 1987 m EWE Wattloopers 26:12

8. 619 Ulferts, Jens 1987 m VfB Münkeboe 27:11

9. 741 Broer, Daniel 1986 m KBV Münkeboe-Moorhusen 27:16

10. 636 Meyerhoff, Daniel 1989 m LG Ostfreesland 27:59

11. 664 Schoolmann, Marcel 1983 m Therapiehuus Tannenhausen 28:33
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12. 671 Camp, Stefan 1985 m Neu-Ekels 29:39

M30

1. 600 de Jonge, Stefan 1976 m TuS Weene 17:54

2. 541 Menken, Wilfried 1976 m Ihlower Loopers 19:55

3. 593 Mennenga, Jörg 1975 m Onno Behrends Tee 23:57

4. 546 Lübbers, Jens 1978 m Rechtsupweg 28:43

M35

1. 737 Schröder, Frank 1970 m Emder LG 18:39

2. 813 Geiken, Ralf 1971 m BV Victorbur 18:55

3. 810 Arends, Torsten 1974 m TV  Norden 20:29

4. 625 Vries, Matthias de 1974 m VfB Münkeboe 20:58

5. 719 Köhlke, Matthias 1974 m SVO Wi sünd Holtriem 20:59

6. 572 Saathoff, Jörg 1972 m Südbrookmerland 23:39

7. 620 Kalkwarf, Dieter 1972 m Oll-Huus 23:54

8. 739 Alberts, Werner 1972 m De Rechtsupweger Theatergrupp 24:09

9. 577 Goldenstein, Michael 1970 m BV Friesenstolz Victorbur 24:34

10. 602 Uphoff, Thomas 1973 m Oll-Huus 24:48

11. 801 Thedinga, Jens 1974 m 25:00

12. 553 Harms, Uwe 1970 m Oldeborg 25:10

13. 589 Hinrichs, Richard 1973 m Onno Behrends Tee 25:16

14. 763 Emkes, Helmut 1974 m Firma Schindler 25:20

15. 545 Glanzer, Normen 1972 m Esens 25:54

16. 815 Aelker, Rudi 1973 m VfB Münkeboe 26:35

17. 754 Thesinga, Wolfgang 1971 m Oll-Huus 27:19

18. 762 Schindler, Matthias 1971 m Firma Schindler 28:09

19. 556 Dörnath, Reiner 1972 m VfB Münkeboe 28:12

20. 603 Ortgies, Detlef 1971 m Norden 28:56

21. 538 Frerichs, Robert 1974 m Hage 29:59

22. 738 Rewerts, Mario 1971 m Südbrookmerland 30:36

23. 590 Kuttig, Holger 1974 m Onno Behrens Tee 31:02

24. 811 Memenga, Bernd 1973 m www.för-di.de 37:38

M40

1. 658 Busse, Peter 1965 m Emder LG 18:01

2. 787 Pelka, Alfred 1968 m Ramsloh-Lauftreff 18:17

3. 796 Reents, Ralf 1969 m LG Harlingerland 18:20

4. 759 Janssen, Nanno 1967 m SV Jemgum 21:14

5. 779 Hartema, Peter 1968 m Emder LG 21:21

6. 648 Emkes, Wilko 1968 m Frisia Berumerfehn 21:51

7. 626 Hicken, Manfred 1969 m VfB Münkeboe 22:06

8. 783 Achterberg, Günter 1966 m EV-krebskranke Kinder/Gr. Norden 22:36

9. 616 Janssen, Alwin 1965 m Sandlooper´s 22:41

10. 802 Boer, Jürgen de 1965 m Rysum 22:53

11. 594 Determann, Thomas 1969 m Aurich 23:13

12. 728 Keck, Herbert 1966 m VfB Münkeboe 23:55

13. 727 Ringering, Eduard 1966 m Ihlower Rennschnecken 23:57

14. 788 Rosendahl, Wilfried 1968 m Störtebeker Loopers TVM 24:13

15. 732 Dreischmeier, Eckhard 1967 m VfB Münkeboe 1. Herren Handball 24:55

16. 734 Siebens, Kampe 1969 m Gemeinde Hinte 25:05

17. 579 Reiners, Werner 1968 m Victorbur 25:25

18. 729 Eisenhauer, Manny 1966 m SVO Wi sünd Holtriem 25:26
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19. 550 Siebels, Dieter 1966 m www.moorbatts.de 25:28

20. 736 Dieken, Rainer 1969 m VfB Münkeboe 25:30

21. 675 Junker, Thomas 1965 m Emder LG 26:19

22. 731 Thesinga, Peter 1967 m Alte Herren VfB Münkeboe 27:02

23. 800 Claasen, Bernhard 1969 m 28:44

24. 777 Schewiola, Stefan 1966 m LT TuS Aurich-Ost 29:05

25. 569 Ryhena, Harald 1969 m Berumbur 30:00

26. 733 Schut, Frank 1969 m VffL Berumbur 30:01

27. 735 Suntken, Frank 1969 m LG Ü32 VfB Münkeboe 30:32

28. 670 Herlyn, Mathias 1967 m Südbrookmerland 33:37

29. 583 Bruns, Wilhelm 1968 m Oll Huus 33:39

M45

1. 653 Poguntke, Martin 1963 m TV Norden 19:27

2. 555 Hummerich, Ludwig 1960 m Emder LG 21:28

3. 560 Jahn, Bernd 1963 m Mühlheim 22:18

4. 669 Schmeier, Wolfgang 1964 m SV Nüttermoor 22:28

5. 623 Windels, Martin 1961 m Emder LG 22:59

6. 803 Fischer, Helmut 1964 m Störtebeker Loopers TVM 23:49

7. 536 Fröhling, Rudolf 1963 m Norden 23:53

8. 586 Meints, Heyko 1963 m Fa. Theo Winterland 25:54

9. 644 Dirksen, Ralf 1963 m Emder LG 25:55

10. 585 Feeken, Gerold 1960 m Fa. Theo Winterland 26:14

11. 793 Hoofdmann, Gretus 1963 m Störtebeker Loopers TVM 27:17

12. 726 Uecker, Reno 1962 m LG Ellernfeld, MTV 29:07

13. 805 Mennenga, Andre 1963 m Emden 29:26

14. 568 Schuirmann, Daniel 1964 m LT TuS Aurich-Ost 29:47

M50

1. 611 Jürrens, Harry 1957 m Emder LG 18:32

2. 561 Riemeyer, Günter 1959 m Emder LG 20:31

3. 581 Müller, Herbert 1955 m RVB Fresena eG 20:45

4. 773 Bronsema, Albert 1956 m Emder LG 21:43

5. 809 Löloff, Andreas 1957 m TV  Norden 21:56

6. 646 Wessels, Dr. Jochen 1959 m Lauradent GmbH 22:56

7. 666 Willms, Johann 1956 m Wittmund-Ardorf 23:02

8. 786 Evers, Karl-heinz 1958 m KBV Langefeld e.V. 23:23

9. 571 Buurmann, Theo 1958 m Emder LG 24:01

10. 564 Harms, Johann 1957 m LT TuS Aurich Ost 25:49

11. 618 Welke, Andreas 1957 m Emder LG 26:01

12. 634 Schäfer, Harald 1956 m EWE Wattloopers 26:18

13. 725 Strube, Johann 1958 m Störtebeker Loopers TVM 27:55

M55

1. 791 Buß, Hinrich 1954 m SVO Wi sünd Holtriem 20:57

2. 597 Armonies, Jürgen 1954 m Lauftreff Wilhelmshaven 22:21

3. 610 Poppen, Helmut 1950 m RVB Fresena 24:02

4. 537 Wolter, Ekkehart 1953 m Norden 24:10

5. 817 Janssen, Gerd 1953 m Sandhorst 25:07

6. 663 Cramer, Friedhard 1952 m Emder LG 25:25

7. 628 Hommers, Gerhard 1954 m LT SV Ems Jemgum 26:24

8. 573 Pommerening, Joachim 1954 m NTV Norden 30:05

9. 598 Vogel, Manfred 1950 m Strauchdiebe 32:25
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M60

1. 722 Breithaupt, Rolf 1945 m Karlsbad 24:20

2. 723 Tjaden, Heinz-Jürgen 1949 m TV Norden 29:06

3. 544 Blank, Wilhelm 1949 m TuS Aurich-Ost 29:37

M65

1. 642 Schneckener, Wilfried 1942 m Norden 26:17

2. 558 Meyer, Walter 1940 m Leezdorf 28:18

3. 767 Janßen, Helmut 1941 m Emder LG 33:58

M75

1. 609 Weichbrodt, Heinz-Georg 1933 m LG Wilhelmshaven 24:59

Schüler 5 km

1. 747 Behrmann, Kevin 1995 m BSV Kickers Emden 20:06

2. 746 Willms, Lukas 1995 m LG Deichschleicher Ostfriesland 20:06

3. 647 Betten, Lukas 1996 m Marienhafe 20:18

4. 554 Hummerich, Niklas 1995 m SV Emden-Harsweg 21:24

5. 797 Basse, Jann 1997 m SV Komet Walle 21:28

6. 654 Klooster, Jannik 1995 m TV Norden 23:09

7. 639 Oppler, Elmar 1998 m SV Engerhafe 24:00

8. 748 Keck, Tammo 1995 m TC Südbrookmerland 24:06

9. 655 Klooster, Riko 1999 m TV Norden 24:16

10. 749 Dieken, Mirco 1997 m Gymnasium Moorhusen 25:06

11. 785 Glanzer, Tim 2000 m SVO Wi sünd Holtriem 25:53

12. 575 Ehmen, Stefan 1995 m SV Georgsheil 26:20

13. 638 Beer, Oliver de 1996 m SV Engerhafe 27:07

14. 795 Kleene, Steffen 1997 m Tura Marienhafe 28:04

15. 640 Goldenstein, Thilo 1996 m SV Engerhafe 28:35

16. 565 Steffens, Derk 2001 m Canum 29:53

17. 539 Frerichs, Jason 2001 m Hage 29:57

Anzahl: 245
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