
LGO - Bahnserie 2009 - Teil II

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK 5.000m Bahnlauf

W15
1. 163 Schmidt, Aylin 1994 w LG Ostfriesland 23:38,2

W30
1. 45 Kanditt, Katja 1977 w Mönchengladbacher LG 21:05,6

W40
1. 80 Fulfs, Juliane 1967 w LG Ostfriesland 23:17,1

W45
1. 165 Schmidt, Karin 1960 w TuS Aurich-Ost 25:04,1

m. Jugend B
1. 110 Croon, Carsten 1992 m TG Wiesmoor 19:03,0
2. 119 Langensiepen, Jannis 1994 m LAC Aurich/Emden 20:12,9

Männer
1. 65 Kukjan, Jakob 1983 m LG Wilhelmshaven 17:36,0

M30
1. 108 Jonge, Stefan de 1976 m Tus Weene 17:52,7

M35
1. 154 Klus-Brauner, Michael 1971 m Vfl Germania Leer 17:09,7
2. 164 Reents, Jürgen 1971 m LG Wilhelmshaven 18:30,7
3. 106 Lottmann, Ralf 1971 m EWE Norden 18:51,9

M40
1. 162 Zimmermann, Michael 1966 m TV Friedeburg 19:54,4
2. 144 Henning, Peter 1968 m MTV Aurich 20:41,5
3. 78 Emkes, Wilko 1968 m Frisia Berumerfehn 21:39,6

M45
1. 22 Hanssen, Heyo 1961 m SC Wiesens 20:12,0
2. 67 Rocker, Rolf 1961 m LG Wilhelmshaven 20:23,5

M50
1. 153 Szczesny, Karl Heinz 1956 m Fortuna Wirdum 21:32,5

M55
1. 159 Park, Harm 1953 m Tus Weene 20:42,7
2. 4 Siemens, Karl 1951 m MTV Wittmund 23:04,8

Anzahl: 19
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