
LGO - Bahnserie 2008 - Teil III

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK LGO Bahn 3.000m II

m. Jugend B
1. 31 Buss, Martin 1992 m LG Harlingerland 09:28,1

m. Jugend A
1. 76 Meyer, Dennis 1989 m VfL Germania Leer 09:27,6

2. 12 Raabe, Lukas 1990 m LG Bremen-Nord 10:18,3

Männer
1. 15 Kukjan, Jakob 1983 m LG Wilhelmshaven 10:01,2

2. 73 Frerichs, Christian 1986 m TuS Aurich-Ost 10:31,8

M30
1. 35 Fleßner, Hermann 1974 m LG Harlingerland 09:21,3

2. 78 Waschkau, Jan 1977 m VfL Germania Leer 09:22,7

3. 79 Mühlenbrock, Wilfried 1975 m VfL Germania Leer 09:44,6

4. 21 Wolf, Marko 1976 m TuS Aurich-Ost 10:30,7

M35
1. 3 Reents, Jürgen 1971 m LG Wilhelmshaven 10:26,2

2. 57 Sigl, Holger 1970 m TuS Aurich-Ost 10:43,2

M40
1. 32 Groenhagen, Achim 1968 m LG Harlingerland 09:27,2

2. 71 Laufenberg, Josef 1965 m TuS Aurich-Ost 10:53,4

3. 72 Olin, Frank 1968 m SpVg Aurich 12:29,7

M45
1. 10 Henke, Frank 1963 m LG Wilhelmshaven 10:28,4

2. 67 Schmedding, Christoph 1963 m TuS Weene 10:37,2

M50
1. 64 Szczesny, Karl Heinz 1956 m Fortuna Wirdum 12:13,8

M55
1. 77 Park, Harm 1953 m TuS Weene 11:44,5

M60
1. 68 Kolbow, Hans-Jürgen 1944 m MTV Aurich 13:03,9

M65
1. 30 Janssen, Günther 1943 m MTV Aurich Triathlon 14:06,9

M70
1. 59 Janssen, Heinrich 1934 m MTV Aurich-Triathlon 17:08,2

Anzahl: 21
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