
1. Münkeboer-Festtage-Lauf 2007

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus AK Verein Zeit

Zieleinlaufliste Volkslauf über 10 km

1. 1 Steinke, Peter 1970 m M35 TV  Norden 0:34:49,0

2. 2 Fleßner, Hermann 1974 m M30 Ihlower Rennschnecken 0:35:12,0

3. 3 Ringering, Onno 1968 m M35 Ihlower Rennschnecken 0:35:55,0

4. 943 De Jonge, Stefan 1976 m M30 Tus Weene 0:37:49,0

5. 58 Landherr, Manfred 1964 m M40 TG Wiesmoor 0:38:34,0

6. 66 Geiken, Ralf 1971 m M35 BV Friesenstolz Victorbur 0:38:36,0

7. 930 Klüver, Bernhard 1969 m M35 (Krummhörn) 0:39:03,0

8. 5 Lottmann, Ralf 1971 m M35 EWE Wattloopers 0:40:33,0

9. 20 Buss, Albrecht 1957 m M50 LG-TV Bunde 0:40:50,0

10. 65 Schmidt-Dannehl, Markus 1973 m M30 FA Wybelsum 0:41:28,0

11. 934 Halsband, Erhard 1947 m M60 Berumerfehn 0:41:37,0

12. 14 Rieken, Helmut 1962 m M45 Ihlower Loopers 0:41:42,0

13. 52 Hinrichs, Enno 1961 m M45 LT TuS Aurich-Ost 0:42:00,0

14. 935 Ippen, Folkert 1948 m M55 TVN Norden 0:42:03,0

15. 31 Hanssen, Heyo 1961 m M45 SC Wiesens 0:42:16,0

16. 95 Schale, Frank 1963 m M40 (Steinbach/Thüringen) 0:42:24,0

17. 91 Janssen, Gerold 1965 m M40 Wi sünd Holtriem 0:42:38,0

18. 45 Kuhlmann, Frank 1975 m M30 LG Deichschleicher Ostfriesland0:42:41,0

19. 902 Ewen, Michael 1976 m M30 TV Marienhafe 0:43:12,0

20. 76 Meyer, Jens 1971 m M35 TV Marienhafe 0:43:13,0

21. 48 Klaaßen, Thorsten 1974 m M30 LG Deichschleicher Ostfriesland0:43:41,0

22. 927 Janßen, Gerriet 1970 m M35 (Aurich) 0:43:45,0

23. 929 Wolf, Markus 1968 m M35 TSG Hatten-Sandkrug 0:43:59,0

24. 89 Albers, Andy 1983 m Männer VfB Münkeboe I 0:44:06,0

25. 922 Peters, Friedhelm 1952 m M55 Emder LG 0:44:15,0

26. 34 von Kentzinsky, Roland 1948 m M55 TG Wiesmoor 0:44:15,0

27. 11 Gastmann, Markus 1977 m M30 LT TuS Aurich-Ost 0:44:44,0

28. 86 Werner, Reiner 1942 m M65 TSV Riepe 0:44:45,0

29. 937 Janssen, Gerold 1966 m M40 Wallinghausen 0:44:47,0

30. 88 Gippert, Hans-Jürgen 1944 m M60 TG Wiesmoor 0:45:16,0

31. 901 Hoofdmann, Gretus 1963 m M40 TV Marienhafe 0:45:26,0

32. 72 Mollaie, Nader 1960 m M45 TV  Norden 0:45:27,0

33. 921 Regenberg, Lynn 1988 w w. Emder LG 0:45:30,0

34. 905 Veldsink, Mans 1957 m M50 (Dedemsvaart, NL) 0:45:37,0

35. 56 Janssen, Ingo 1985 m Männer (Südbrookmerland) 0:45:41,0

36. 18 Scheunemann, Frans 1951 m M55 SV Friesland (NL) 0:46:00,0

37. 35 Mühlenbrock, Ralf 1967 m M40 (Aurich) 0:46:04,0

38. 941 Barsuhn, Gunda 1967 w W40 Berumbur 0:46:05,0

39. 912 Fänders, Enno 1966 m M40 TUS Sandhorst 0:46:09,0

40. 27 Kleene, Hermann 1968 m M35 VfB Münkeboe 0:46:24,0

41. 914 Winter, Heinrich 1957 m M50 LT TuS Aurich-Ost 0:46:25,0

42. 6 Redenius, Harald 1964 m M40 (Großheide) 0:46:37,0

43. 909 Berghaus, Jens 1959 m M45 LT TuS Aurich-Ost 0:46:56,0

44. 78 Heyen, Bernhard 1949 m M55 TV  Norden 0:47:00,0

45. 44 Olthoff, Uwe 1968 m M35 LG Deichschleicher Ostfriesland0:47:01,0

46. 57 Krüger, Heino 1962 m M45 LT Kanalratten Ihlow 0:47:03,0

47. 75 Bruns, Gerhard 1949 m M55 BV Stallbrüggerfeld 0:47:06,0

48. 97 Zyubin, Wyacheslav 1960 m M45 (Südbrookmerland) 0:47:17,0

49. 32 Harms, Wilfried 1964 m M40 Plaggenburg 0:47:41,0

50. 85 Pilney, Bettina 1962 w W45 LT SV Ems Jemgum 0:47:45,0

51. 94 Thiess, Roland 1980 m Männer FKK Hage 0:47:46,0
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52. 28 Janssen, Imke 1976 w W30 LT TuS Aurich-Ost 0:47:48,0

53. 80 Grenzheuser, Gerd 1955 m M50 (Aurich) 0:47:53,0

54. 910 Janßen, Dieter 1966 m M40 LG Glave Gruppe 0:47:58,0

55. 928 Glanzer, Elfriede 1961 w W45 Wi sünd Holtriem 0:48:00,0

56. 904 Geertsma, Egbert 1961 m M45 (Groningen, NL) 0:48:02,0

57. 50 Meyer, Enno 1975 m M30 LG Großheide 0:48:10,0

58. 81 Meyerhoff, Lothar 1961 m M45 TV Marienhafe 0:48:11,0

59. 39 Budde, Harald 1958 m M45 TG Wiesmoor 0:48:13,0

60. 71 Steinke, Hilde 1945 w W60 SV Concordia Neermoor 0:48:14,0

61. 903 Heyen, Uwe 1960 m M45 SV Großefehn 0:48:24,0

62. 24 Hinrichs, Oliver 1977 m M30 (Aurich) 0:48:27,0

63. 19 Fischer, Helmut 1964 m M40 FFF Berumerfehn 95 0:48:39,0

64. 79 van Hettinga, Anja 1974 w W30 (Norderney) 0:48:44,0

65. 69 Post, Ralf 1975 m M30 SV Georgsheil 0:48:54,0

66. 41 Janssen, Drees 1962 m M45 (Südbrookmerland) 0:48:56,0

67. 82 Kuhlmann, Fred 1960 m M45 Heimatblatt 0:49:06,0

68. 940 Poppen, Walter 1967 m M40 (Südbrookmerland) 0:49:33,0

69. 36 Reuss, Gerhard 1963 m M40 Praxis Heilemann 0:49:39,0

70. 25 Sommer, Michael 1982 m Männer Emder LG 0:49:52,0

71. 62 Goldenstein, Michael 1970 m M35 BV Friesenstolz Victorbur 0:50:04,0

72. 37 Heilemann, Tanja 1972 w W35 Praxis Heilemann 0:50:17,0

73. 61 Dziarnowski, Eugen 1958 m M45 Polizei Aurich 0:50:19,0

74. 924 Busch, Jan 1948 m M55 SV Holtland 0:50:21,0

75. 77 Willms, Jakobus 1940 m M65 LT TuS Aurich-Ost 0:50:30,0

76. 46 Wübbenhorst, Volker 1983 m Männer LG Deichschleicher Ostfriesland0:50:38,0

77. 900 Winkelmann, Ralf 1965 m M40 TV Marienhafe 0:50:42,0

78. 911 Saathoff, Jörg 1972 m M35 (Südbrookmerland) 0:50:57,0

79. 906 Ulferts, Karin 1970 w W35 LG Glave Gruppe 0:51:10,0

80. 87 Hommers, Gaby 1962 w W45 LT SV Ems Jemgum 0:51:29,0

81. 23 Radowski, Erik 1986 m Männer (Südbrookmerland) 0:51:37,0

82. 907 Harms, Reiner 1957 m M50 LG Glave Gruppe 0:51:48,0

83. 99 Ebel, Rainer 1962 m M45 LT TuS Aurich-Ost 0:51:49,0

84. 26 Friesenborg, Monika 1969 w W35 Emder LG 0:51:53,0

85. 68 Vienna, Andreas 1972 m M35 (Lütetsburg) 0:52:09,0

86. 54 Broszeit, Rainer 1974 m M30 SV Holtland 0:52:14,0

87. 21 Ludwigs, Joachim 1969 m M35 Stadt Emden 0:52:15,0

88. 915 Penning, Hartmut 1951 m M55 DRK-OV Holtland-Brinkum 0:52:21,0

89. 936 Benner, Karl-Heinz 1954 m M50 Eintracht Ihlow 0:52:41,0

90. 49 Lübben, Berthold 1962 m M45 LT TuS Aurich-Ost 0:52:44,0

91. 51 Falkena, Trijntje 1982 w Frauen Crocodiles Ihlow 0:52:56,0

92. 55 Tunder, Hartmut 1961 m M45 MTV Aurich Triathlon 0:52:57,0

93. 96 Eilers, Ralf 1967 m M40 Uhren Eilers 0:53:14,0

94. 83 Ripken, Markus 1981 m Männer FKK Hage 0:53:21,0

95. 84 Behrens, Karl-Heinz 1956 m M50 SV Ihlow 0:53:35,0

96. 42 Dannecker, Siegfried 1949 m M55 TV Marienhafe 0:53:37,0

97. 33 Pollmann, Manfred 1945 m M60 TG Wiesmoor 0:53:37,0

98. 93 Schmidt, Harald 1969 m M35 Wi sünd Holtriem 0:53:39,0

99. 38 Bohlen, Elisabeth 1961 w W45 (Südbrookmerland) 0:53:45,0

100. 60 Voss, Karin 1961 w W45 LT TuS Aurich-Ost 0:54:30,0

101. 59 Benthien, Andrea 1968 w W35 LT TuS Aurich-Ost 0:54:31,0

102. 98 Schiemann-Lillie, Martin 1955 m M50 LT TuS Aurich-Ost 0:55:02,0

Seite 225.08.2007 19:14:33



1. Münkeboer-Festtage-Lauf 2007

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus AK Verein Zeit

Zieleinlaufliste Volkslauf über 10 km

103. 70 Steinke, Dietrich 1941 m M65 SV Concordia Neermoor 0:55:11,0

104. 12 Rieken, Uda 1967 w W40 Boßelverein Vorwärts 0:56:05,0

105. 916 Habben, Berend 1960 m M45 Wybelsum 0:56:12,0

106. 908 Janssen, Gerd 1953 m M50 (Aurich) 0:56:36,0

107. 43 Dannecker, Elke 1983 w Frauen TV Marienhafe 0:56:41,0

108. 7 Klinkenborg, Margit 1952 w W55 TV  Norden 0:57:26,0

109. 74 Brungers, Petra 1974 w W30 (Südbrookmerland) 0:57:41,0

110. 53 Kleen, Heinrich 1959 m M45 TSV Holtrop 0:57:43,0

111. 63 Peters, Elfriede 1963 w W40 JKG Norden 0:58:04,0

112. 30 Hanssen, Anke 1991 w w. SC Wiesens 0:58:06,0

113. 10 Janssen, Georg 1950 m M55 RVB Fresena eG 0:58:08,0

114. 9 Galetzka, Anne 1962 w W45 Fortuna Wirdum 0:58:10,0

115. 16 Schulmann, Anja 1966 w W40 JKG-Norden 0:58:13,0

116. 67 Eckert, Sabrina 1982 w Frauen TV Marienhafe 0:58:14,0

117. 73 Tjaden, Johann 1952 m M55 TV Marienhafe 0:58:39,0

118. 13 De Vries, Marlies 1991 w w. (Südbrookmerland) 0:59:25,0

119. 8 Broer, Heide 1957 w W50 Fortuna Wirdum 1:00:14,0

120. 90 Heyen, Elke 1971 w W35 Wi sünd Holtriem 1:00:26,0

121. 92 Mudder, Sandra 1964 w W40 Wi sünd Holtriem 1:00:27,0

Anzahl: 121
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