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13. Auricher Crosslauf Gesamtergebnidiste - Lauf 5

Weibliche Jugend A, ménnliche Jugend A, Frauen und Mé&nner alle Altersklassen - 8.200m

1 0475 . Hackl, Daniel 1982 MHK DSC Oldenburg 29:45

2 0855 . Immenga, Stefan 1984 MHK SC Dunum 29:59

3 0960 . Schmidt, Jorn 1984 MHK DSC Oldenburg 30:06
4 0871 . Brauner, Michael 1971 M30 TV Norden 30:39

5 0980 . Diser, Bastian 1973 M30 Team Laufrausch 30:42

6 0450 . Harms, Stefan 1970 M35 Emder LG 31:08

7 0849 . Speckmann, Karl-Heinz 1957 M45 MTV Aurich 31:15

8 0839 . Ludwigs, Hanno 1967 M35 Laufgemeinschaft Ostfriesland 31:35

9 0994 . Fecht, Michael 1971 M30 Ihlower Rennschnecken 31:40
10 0866 . Trebesch, Wolfgang 1957 M45 MTV Aurich 32:05
11 0987 . de Jonge, Stefan 1976 MHK TuS Weene 32:12
12 0838 . Christians, Borchard 1958 M45 Laufgemeinschaft Ostfriesland 32:19
13 0907 . Bruns, Bernd 1961 M40 TSV Hesel 32:30
14 0988 . Dirksen, Jens 1985 MHK TV Bunde 32:30
15 0986 . Wagner, Bernd 1961 M40 TuS Norderney 32:35
16 0947 . Reents, Jirgen 1971 M30 LG Wilhelmshaven 32:39
17 0981 . Fugel, Michael 1964 M40 TSG Westerstede 32:41
18 0837 . Weinberg, Dieter 1968 M35 LT Schafhauser Wald 32:50
19 0998 . de Freese, Frank 1982 MHK SV Warsingsfehn 33:14
20 0821 . Straakholder, Kai 1987 MJA TuS Aurich-Ost 33:15
21 0985 . Kathmann, Aloys 1953 M50 TuS Norderney 33:16
22 0804 . Frerichs, Christian 1986 MJA TuS Aurich-Ost 33:17
23 0841 . Romaneessen, Heinz 1966 M35 Laufgemeinschaft Ostfriesland 33:19
24 0845 . Beitelmann, Arne 1987 MJA MTV Aurich 33:22
25 0824 . Taube, Ralf 1969 M35 VIL Germania Leer 33:31
26 0971 . Plumeyer, Lars 1972 M30 Pewsum 33:33
27 0461 . Schmedding, Christoph 1963 M40 MTV Aurich 33:35
28 0954 . Redenius, Folkert 1957 M45 Concordia lhrhove 33:40
29 0993 . Kiehl, Thorsten 1984 MHK BSG HH-Hochschulen 33:41
30 0953 . Budde, Thorsten 1973 M30 Bookholzberger TB 33:42
31 0418 . Jurrens, Harry 1957 M45 Emder LG 33:44
32 0913 . Park, Harm 1953 M50 TuS Weene 33:47
33 0859 . Albers, Jens 1975 M30 TG Wiesmoor 34:02
34 0904 . Frerichs, Manfred 1958 M45 Emder LG 34:06
35 0906 . Peters, Carsten 1961 M40 EmderLG 34:11
36 0863 . Kutscher, Christoph 1988 MJA ohne Verein 34:12
37 0468 . Stallmann, Tom 1963 M40 Heidmuhler FC 34:15
38 0903 . Vol3, Hermann 1953 M50 Emder LG 34:19
39 0919 . Trebesch, Heiko 1959 M45 MTV Aurich 34:23
40 0882 . Koenen, Hermann 1950 M55 Germania Leer 34:38
41 0922 . Asche, Tobe 1959 M45 Wiesmoor 34:43
42 0901 . Dietz, Ralf 1952 M50 Emder LG 34:54
43 0909 . Kettwig, Christoph 1988 MJA TSV Hesel 34:55
44 (0997 . Zimmermann, Michael 1966 M35 TV Friedeburg 34:57
45 0417 . Jurrens, Inga 1982 WHK Emder LG 34:59
46 0905 . Ehrlich, Heinz 1961 M40 Emder LG 34:59
47 0843 . Kollmann, Rainer 1955 M50 Friedeburg 35:03
48 0801 . Aden, Hans-Dieter 1958 M45 TusS Eintr. Hinte 35:10
49 0917 . Grasse, Holger 1965 M40 Zetel 35:11
50 0902 . Bednorz, Karl-Heinz 1963 M40 Emder LG 35:12
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0931
0879
0860
0477
0969
0829
0900
0973
0990
0877
0842
0933
0929
0868
0999
0847
0846
0812
0966
0803
0864
0861
0979
0870
0876
0878
0935
0833
0975
0948
0872
0944
0918
0800
0844
0949
0968
0914
0930
0992
0910
0946
0912
0961
0955
0950
0830
0853
0951
0943

. GroRpietsch, Axel

. Welzen, Wolfgang

. Henning, Peter

. Bartsch, Frank

. Olberding, Siegfried
. Rickbrod, Martina
. Oltrop, Frank

. Hanssen, Heyo

. Albers, Franz

. ter Fehr, Heino

. Degelmann, Tobias
. Aakmann, Rudiger
. Mdller, Wilfried

. Tobiassen, Jan

. Barkhoff, Johann

. Nissen, Frank

. Best, Patrick

. Sigl, Holger

. Plaege, Winfried

. Tertilt, Rainer

. Folkers, Udo

. Janssen, Alwin

. Nier, Wolfgang

. Meyer, Albert

. Mansen, Andrea

. Lay, Jan

. Lottmann, Rolf

. Hinrichs, Johann

. Hartog, Ralf

. Boehme, Dr. Detlev
. Bresh, Ronald

. Heinks, Reiner

. de Groot, Peter

. Nikoleit, Andreas

. Liken, Kerstin

. Feil, Wilfried

. Krull, Gordon

. Freitag, Norbert

. Hoofdmann, Gretus
. Jeschke, Andrea

. Baumann, Friedhelm
. Horn, Jannette

. Steinke, Hilde

. Penning, Hans-Dieter
. Schulz, Michael

. Ries, Sven

. Streckel, Peter

. Luppa, Mario

. SuRen, Jirgen

. Harms, Meinhard
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1954
1962
1968
1972
1965
1987
1965
1961
1938
1964
1986
1957
1966
1970
1956
1961
1987
1970
1952
1968
1984
1965
1945
1955
1983
1954
1971
1952
1966
1947
1963
1961
1952
1956
1976
1943
1970
1948
1963
1966
1960
1970
1945
1962
1962
1974
1954
1968
1965
1950

M50
M40
M35
M30
M40
WJIA
M40
M40
M65
M40
MJA
M45
M35
M35
M45
M40
MJA
M35
M50
M35
MHK
M40
M60
M50
WHK
M50
M30
M50
M35
M55
M40
M40
M50
M45
WHK
M60
M35
M55
M40
W30
M45
W30
W60
M40
M40
M30
M50
M35
M40
M55

TSG Hatten-Sandkrug
Moormerland
Crocodiles Ihlow
Emder Laufgemeinschaft
MTV Wittmund

TV Norden

BW Borssum

SC Wiesens

VIL Germania Leer
Moormerland

MTV Aurich

TSG Hatten-Sandkrug
TV Marienhafe

MTV Aurich

Fortuna 70 Wirdum
Aurich

Plaggenburg

TuS Aurich-Ost

LG Wilhelmshaven
TuS Aurich-Ost

MTV Aurich

Vitalpark Moordorf

SV Nortmoor

LT Hollsand

TCO Oldenburg

SV Warsingsfehn
EWE Wattloopers
MTV Wittmund

SV Eintr. Nittermoor
LG Wilhelmshaven

TV Norden

LG Wilhelmshaven

TuS Eintracht Hinte
Emder Laufgemeinschaft
LG Wilhelmshaven

MTV Aurich-Tria

MTV Aurich

TV Marienhafe

TSV Riepe

TSV Hesel

LG Wilhelmshaven

SV Concordia Neermoor
Fortuna Logabirum

DGV Woltzeten

A8 Life

TV Norden

Jever

A8 Life

TSV Riepe

35:17
35:22
35:25
35:39
35:41
35:43
35:44
35:50
35:56
36:02
36:06
36:07
36:08
36:18
36:23
36:26
36:27
36:29
36:33
36:34
36:35
36:42
36:43
36:50
37:10
37:17
37:20
37:23
37:32
37:33
37:36
37:53
37:57
38:06
38:07
38:08
38:17
38:22
38:37
38:41
38:42
38:42
38:47
38:50
39:16
39:33
39:35
39:56
40:04
40:07
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101 0865 . Dannecker, Michael 1970 M35 Emder Laufgemeinschaft 40:13
102 0978 . Scheuneman, Frans 1951 M50 SV Friesland 40:18
103 0956 . Janssen, Friedhelm 1966 M35 KBV Langefeld e.V. 40:33
104 0984 . Gutzmann, Manfred 1950 M55 TuS Norderney 41:05
105 0923 . Janssen, Gunter 1943 M60 MTYV Aurich-Tria 41:09
106 0974 . Rozmer, Roman 1973 M30 SV Blomberg 41:10
107 0852 . Poppen, Ralf 1968 M35 Jever 41:12
108 0965 . Janssen, llka 1965 W40 Jeans Janssen, Aurich 41:24
109 0874 . Hilger, Karsten 1969 M35 TV Norden 41:26
110 0816 . Decker, Anja 1971 W30 TuS Aurich-Ost 41:33
111 0959 . Diettrich, Christioph 1936 M65 LG Wilhelmshaven 41:46
112 0881 . Kubioch, Leszek 1956 M45 Emden 41:47
113 0818 . Freese, Klaus 1969 M35 TuS Aurich-Ost 41:55
114 0822 . Meyer, Erwien 1958 M45 TuS Aurich-Ost 42:06
115 0983 . Janssen, Dietmar 1974 M30 TuS Aurich-Ost 42:12
116 0854 . Ackermann, Jorg 1969 M35 Emder Laufgemeinschaft 42:13
117 0963 . Schuitema, Gerrit 1947 M55 Globerunners Stadskanaal 42:21
118 0836 . Meemken, Maike 1971 W30 TUS Norderney 42:24
119 0928 . Eyhusen, Melanie 1975 W30 Fortuna Logabirum 42:28
120 0995 . Evers, Karl-Heinz 1959 M45 KBV Langefeld 42:40
121 0806 . Voigt, Arndt 1968 M35 TuS Aurich-Ost 42:41
122 0851 . Heyen, Uwe 1960 M45 SV GroRRefehn 42:54
123 0915 . Eden, Richard 1960 M45 SV Wiesede 43:03
124 0924 . Severiens, Gerold 1948 M55 Fortuna Logabirum 43:09
125 0936 . Winkelmann, Ralf 1965 M40 EWE Wattloopers 43:11
126 0908 . Saathoff-Kettwig, Gunter 1956 M45 TSV Hesel 43:14
127 0920 . Wiechert, Erich 1943 M60 Bremen 43:21
128 0934 . Schéfer, Harald 1956 M45 EWE Wattloopers 43:38
129 0945 . Loning, Hans-Georg 1959 M45 BW IT-Sektor 4, Aurich 43:41
130 0964 . Schardt, Michael 1954 M50 Igel Verlag 43:44
131 0873 . Winter, Heinrich 1957 M45 Westerende 44:00
132 0802 . Benthien, Uwe 1945 M60 TuS Aurich-Ost 44:21
133 0942 . Baumhofer, Liz 1957 W40 TuS Aurich-Ost 44:21
134 0880 . Jakob, Johann 1964 M40 VFL Jheringsfehn 44:24
135 0832 . Schewiola, Axel 1938 M65 TV Norden 44:25
136 0815 . Rostel, Klaus 1959 M45 TuS Aurich-Ost 44:31
137 0850 . Schwertgen, Wilhelm 1947 M55 Wirdum 44:33
138 0977 . Schanssema, Toli 1946 M55 SV Friesland 44:59
139 0826 . Rickbrod, Andrea 1964 W40 TV Norden 45:15
140 0982 . de Witte, Anja 1975 W30 TuS Aurich-Ost 45:24
141 0858 . Schmidt, Helga 1965 W40 SV Hage 45:30
142 0869 . Meyer, Antje 1956 W40 LT Hollsand 45:47
143 0867 . Mohlmann, Hinrich 1953 M50 BW Jever 47:07
144 0848 . Hommers, Traute 1963 W40 Aurich 47:28
145 0925 . Rekemeyer, Ute 1965 W40 HR 4 YOU 48:14
146 0814 . Roben, Hinrich 1956 M45 TuS Aurich-Ost 48:20
147 0932 . Aakmann-Mimkes, Marlene 1960 W40 TSG Hatten-Sandkrug 48:45
148 0962 . Hedemann, Elke 1962 W40 Fun Loopers 49:42
149 0857 . Groh, Klaus 1965 M40 Jever 50:10
150 0958 . Miller, Magnus 1941 M60 ViL Ockenhausen 50:27
151 0939 . Gerdes, Heike 1964 W40 Ruderclub Norden 50:29
152 0926 . Gembruch, Ester 1960 W40 Timmel 53:50
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